
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IN 
CAMPO 

CON 
TE 

Laboratorio 
di approccio allo sport 
per giovani 
dai 15 ai 18 anni 

 
 
 
 

GEMONA DEL FRIULI 

E TRASAGHIS 

DAL 22 GIUGNO 

AL 20 LUGLIO 2023 
 



IN 
CAMPO 
CON 
TE 

I partecipanti al laboratorio potranno 
sperimentare differenti discipline sportive, 
in un’ottica di crescita personale, 
confronto tra pari, rispetto delle regole, 
partecipazione attiva e accoglienza 
delle differenze. 
 

OBIETTIVI 

▪ Promuovere tra i partecipanti un clima positivo, stimolante e 
divertente. 

▪ Valorizzare le capacità relazionali di ciascuno. 
▪ Incoraggiare nuove forme di relazione. 
▪ Vivere le reciproche diversità come risorsa e ricchezza. 
▪ Attribuire un significato costruttivo alle regole di gioco e alle 

regole di convivenza. 
▪ Favorire la partecipazione di tutti. 
▪ Avvicinare alla pratica sportiva. 

 
 

     

GIOVEDÌ 22 
GIUGNO 
10.30-12.30 
 

CENTRO 
SPORTIVO 
SPORTING 2001 
Gemona del Friuli 
Via Brondani, 72 

GIOVEDÌ 29 

GIUGNO 
10.30-12.30 
 

PALESTRA 
DELLA SCUOLA 
PRIMARIA 
DI PIOVEGA 
Gemona del Friuli 
Via dei Pioppi, 45 

GIOVEDÌ 6 
LUGLIO 
10.30-12.30 
 

PALESTRA 
DELLA SCUOLA 
PRIMARIA 
DI PIOVEGA 
Gemona del Friuli 
Via dei Pioppi, 45 

GIOVEDÌ 13 
LUGLIO 
10.30-12.30 
 

CAMPO 
SPORTIVO 
ATLETICA 
GEMONA 
Gemona del Friuli 
Via Velden 

GIOVEDÌ 20 
LUGLIO 
10.00-16.00 
 

SEDE DELLA 
SOCIETÀ 
SPORTIVA 
NAUTILAGO 
Trasaghis 
Via Tolmezzo, 58 

     

Tennis Scherma Pilote  Rugby Canoa 
Con l’istruttore 
Simone Miani 
Associazione Sportiva 
Dilettantistica 

Circolo Gemona 
Tennis 

Con l’istruttore 
Mattia Plos 

Club Scherma  
Lame friulane 

Con Rino Gubiani, 
animatore del gioco 
della Pilote 
 

Con l’allenatore 
Giacomino Dorotea 

The Black Ducks 
Rugby Gemona 

Con l’esperto 
Arnaldo Rossi 
Associazione Sportiva 
Dilettantistica 
Nautilago 

     
     

Laboratorio 
di avvicinamento 
alla disciplina 
del tennis 

 

Laboratorio 
introduttivo 
sulla pratica 
della scherma 

Laboratorio 
di conoscenza 
dell’antico gioco 
della Pilote 

Laboratorio 
di presentazione 
dell’attività sportiva 
del rugby 

10.00-12.30 
Canoa - Prima parte 
 

12.30-13.30 
Pranzo e attività 
relazionali di gruppo 
 

13.30-16.00 
Canoa - Seconda parte 

 

Sarà possibile accogliere al massimo 20 partecipanti. 

Il laboratorio di canoa sarà attivato al raggiungimento 
del numero minimo di 10 iscritti. 
Per ogni partecipante sarà attivata 
una copertura assicurativa. 

Le attività sono gratuite. L’iscrizione è obbligatoria. 
Dovrà essere effettuata una preiscrizione inviando, 
entro martedì 20 giugno 2023, la scheda di 
preadesione compilata in ogni sua parte all’indirizzo 
di posta elettronica ivano.daronco@aracon.it 

oppure tramite WhatsApp al numero 349.2283063. 

 
IN CAMPO CON TE È UN PROGETTO PROMOSSO DA IN COLLABORAZIONE CON 

 
 
 

Servizio sociale dei Comuni dell’ambito territoriale 
del Gemonese e del Canal del Ferro-Val Canale 
Azienda sanitaria universitaria Friuli Centrale 

 
Comune di Gemona del Friuli 

 
Aracon Cooperativa Sociale Onlus 

CON LA PARTECIPAZIONE DI 
Associazione Sportiva Dilettantistica Circolo Gemona Tennis 
Associazione Sportiva Dilettantistica Nautilago 
Centro sportivo Sporting 2011 
Club Scherma Lame friulane 
The Black Ducks Rugby Gemona 



 
 

 

 

 

 

IN 

CAMPO 

CON 

TE 

 
 

Scheda di preiscrizione per minorenni 

IO SOTTOSCRITTO/A (nome e cognome del genitore) 

…………………………….…………………………………………………………………… 

nato/a a …………………………………………………………………………………… 

il (indicare data di nascita) ………..………………………………..…………… 

codice fiscale …………………………………………………………………..………. 
residente nel Comune di …………………………..…………………………….. 

in via/piazza ………………………………………………………………. n. …….… 

telefono …………………………………………………………………………………… 

e-mail ……………………………………………………………………………….……… 

GENITORE DI (nome e cognome figlio/a) 

………………………………………………………………………………………………….. 

nato/a a ………………………………………………………………………………….. 
il (indicare data di nascita) ………..………………………………..…………… 

residente nel Comune di …………………………..…………………………….. 
in via/piazza ………………………………………………………………. n. …….… 

PREISCRIVO MIO/A FIGLIO/A 

al laboratorio «In campo con te» che si svolgerà 
a Gemona e a Trasaghis nei mesi di giugno e luglio 2023. 

 
I dati raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento generale 
sulla protezione dei dati del Parlamento Europeo e del Consiglio d’Europa 
n. 679/2016 (GDPR) e ai sensi dell’articolo 13 del Decreto legislativo 
n. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

Data ………………………        Firma ……………………..………………………… 

 
 
 

Scheda di preiscrizione per maggiorenni 

IO SOTTOSCRITTO/A (nome e cognome) 

…………………………….…………………………………………………………………… 

nato/a a …………………………………………………………………………………… 

il (indicare data di nascita) ………..………………………………..…………… 

codice fiscale …………………………………………………………………..………. 
residente nel Comune di …………………………..…………………………….. 
in via/piazza ………………………………………………………………. n. …….… 

telefono …………………………………………………………………………………… 
e-mail ……………………………………………………………………………….……… 

 

MI PREISCRIVO 

al laboratorio «In campo con te» che si svolgerà 
a Gemona e a Trasaghis nei mesi di giugno e luglio 2023. 

 
I dati raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento generale 
sulla protezione dei dati del Parlamento Europeo e del Consiglio d’Europa 
n. 679/2016 (GDPR) e ai sensi dell’articolo 13 del Decreto legislativo 
n. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

Data ………………………        Firma ……………………..………………………… 

 


